2. NAPPO Saisonvorbereitungscamp 2024 des SVT

Am Wochenende des 16. — 18.8.2024 bietet die FuRballabteilung des SV Thomasstadt zum zweiten Mal ein
FuRball-Saisonvorbereitungscamp fir alle Mitglieder, diesmal der Jahrgdnge 2014 bis 2018 an. In 7
Trainingseinheiten und einem Abschlussturnier werden die Teilnehmer gezielt mit verschiedenen
Schwerpunkten auf die Saison 23/24 vorbereitet. In Gruppen a maximal 15 Kinder werden alle Teilnehmer
nach Alter und ggfs. Leistungsvermaogen eingeteilt, um ein zielorientiertes Training durchzufiihren.

Ort: Kunstrasenplatz in Kempen

Datum:

Organisatorische Leitung:
Sportliche Leitung:
Trainer:

Preis:

Heinz-Peter Brux (Jugendleiter)

Trainer des SVT, Gasttrainer, Jungtrainer

Zeitplan

Freitag, 16. August bis Sonntag, 18. August 2024

Andre Meier (Trainer 1. Herren SVT), Marco Gerber (Sportl. Leiter SVT)

29,00 € / Teilnehmer inkl. Mittagessen und Geschenk

Freitag, 16. August 2024

Samstag, 17. August 2024

Sonntag, 18. August 2024

16.00 Uhr - Anmeldung

10.00 Uhr - 3. Trainingseinheit

10.00 Uhr - 7. Trainingseinheit

16.30 Uhr - 1. Trainingseinheit

10.45 Uhr — Pause / Snack

10.45 Uhr — Pause / Snack

17.15 Uhr — Pause / Snack

11.00 Uhr - 4. Trainingseinheit

11.00 Uhr - Abschlussturnier

17.30 Uhr - 2. Trainingseinheit

12.00 Uhr - Mittagessen

12.00 Uhr - Verabschiedung

18.30 Uhr - Ende Tag 1

13.00 Uhr - 5. Trainingseinheit

13.45 Uhr — Pause / Snack

14.00 Uhr - 6. Trainingseinheit

15.00 Uhr - Ende Tag 2




