DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND

Regelanderungen
der Saison 2025/26

Eine Prasentation von Andreas Kotira

(Kreis-Schiedsrichter-Obmann)



Regel 3 (Spieler)

Hier geht es um den Kapitan.
Der Kapitansdialog wurde nun offiziell in
den Regeln mit aufgenommen.




Regel 3 (Spieler) @

Bei Testspielen darf nun endlich gewechselt
werden wie in der KLC!

Gilt nur bei Testspielen. Nicht bei Pokal-
und den Meisterschaftsspielen, aufser KLC.



Regel 3 (Spieler)

Zeitstrafe abgeschafft!

Beil den Jugendspielen werden nun keine
Zeitstrafen mehr ausgesprochen!



Regel 12 (Fouls und sonstiges Fehlverhalten) @

Wenn ein Torhiiter den Ball langer als acht
Sekunden mit einer Hand oder beiden
Handen/einem Arm oder beiden Armen
kontrolliert, entscheidet der Schiedsrichter nun
auf EckstoRl (statt auf indirekten Freistofd) auf
der Seite des Spielfelds, die der Position des
Torhiiters zum Zeitpunkt des Vergehens am
nachsten ist.

Eine Disziplinarmaldnahme wird nur bei einem
wiederholten Vergehen des Torhiiters verhangt.



Regel 12 (Fouls und sonstiges Fehlverhalten) @

Als Information fiir die Torhiiter zeigt der
Schiedsrichter mit erhobener Hand einen
Countdown der letzten fiinf Sekunden an.
Der Schiedsrichter entscheidet,
wann der TW den Ball kontrolliert und die
acht Sekunden beginnen.
Der TW darf in den acht Sekunden nicht
angegriffen werden.




Regel 12 (Fouls und sonstiges Fehlverhalten) @

Wann sprechen wir von Ballkontrolle durch den
Torhiiter?
- TW halt den Ball in den Handen oder Armen
- TW driickt den Ball mit einer oder beiden
Handen / Armen gegen eine Oberflache (z.B.
eigener Korper oder Boden)
- TW halt den Ball in einer oder beiden
ausgestreckten Handen
-  TW prellt den Ball auf den Boden oder wirft
diesen in die Luft



Regel 8 (Beginn und Fortsetzung des Spiels) @

Schiedsrichterball
Anpassung: SR-Ball jetzt immer an der
Stelle, wo sich der Ball zuletzt befand!

Im Strafraum gibt es nach wie vor den SR-
Ball mit dem Torwart der verteidigenden
Mannschaft.

Und noch was hat sich geandert...



Regel 8 (Beginn und Fortsetzung des Spiels) @

Schiedsrichterball
Den SR-Ball gibt es nun immer mit der
Mannschaft, die in Ballbesitz gekommen
ware. Ist dies nicht eindeutig: Bleibt es bei
der alten Anwendung: SR-Ball mit der
Mannschaft, die zuletzt den Ball beriihrt hat.




Regel 9 (Ball im und aus dem Spiel) @

Wer? Teamoffizielle, Einwechselspieler,
ausgewechselter Spieler, des Feldes
verwiesener Spieler, ein Spieler, der das
Spielfeld kurzzeitig verlassen hat (z.B.
wegen einer Verletzung oder...)
Was? Ball wiirde das Spielfeld definitiv
verlassen, wird jedoch kurz davor
aufgehalten.



Regel 9 (Ball im und aus dem Spiel) @

Was noch? Ohne Absicht das Spiel unfair zu
beeinflussen
Sanktion: Neu! Indirekter Freistof3, keine
personliche Strafe




Regelfrage 1 @

Darf ein Team, aulder wenn dieser
ausgewechselt wird, den Ansprechpartner
flir den Kapitansdialog tauschen?

Ja, das ist moglich.
Wann konnte das sinnvoll sein?

Bspw. ein respektvolles Miteinander ist nicht mehr moglich...



Regelfrage 2 @

Ein Akteur der Heimmannschaft spielt einen Pass, der
von einem Spieler der Gastmannschaft abgefalscht wird.
Nachdem im Folgenden nun der Ball versehentlich vom
Schiedsrichter aufgehalten wird, gelangt er in den
Ballbesitz der Gastmannschaft. Wie und wo ist das Spiel
fortzusetzen?

Schiedsrichterball mit einem Akteur der
Heimmannschaft, dort wo der Ball bei der

Unterbrechung WaAr'. Anders als bisher zdhlt jetzt nicht mehr, wer zum
Schluss den Ball bertihrt hat, sondern wer Ballbesitz hatte bzw. in Ballbesitz gekommen
ware. Steht der Schiri nah am Passgeber, ist es dieser Spieler. Steht der Schiri nah am
Passempfdanger, dann ist es das Team dieses Spielers.



Regelfrage 3 @

Der Torwart hat einen Flankenball abgefangen
und wirft den Ball aus dem Strafraum heraus zu
einem Mitspieler an der Seitenauslinie. Noch
bevor dieser an den Ball kommen kann, erkennt
der Schiedsrichter zwei verletzte Spieler im
Strafraum und unterbricht das Spiel. Wie und wo
wird das Spiel fortgesetzt?

SR-Ball dort, wo der Ball bei der Unterbrechung
war. In dem Fall mit der Mannschaft des TW.



Regelfrage 4 @

Ein Auswechselspieler, der sich neben dem eigenen Tor
warmmacht, halt einen Ball, der ansonsten ins Toraus
gerollt ware, etwa einen halben Meter im Spielfeld
innerhalb des Strafraums mit dem Fuld auf, da er sich
irrtimlicherweise ins Spielfeld bewegt hat. Der
Schiedsrichter unterbricht daraufhin das Spiel. Wie hat
er zu entscheiden?

Indirekter FS, wo Ballkontakt (ggf. Torraumbestimmung
beachten)
Keine personliche Strafe
Spieler runter vom Spielfeld



Regelfrage 5

Der Trainer der Gastmannschaft steht innerhalb
der Coachingzone. Als der Ball auf ihn zurollt und
kein weiterer Spieler diesen erreichen kann, geht

der Trainer dem Ball entgegen und halt diesen
ohne unsportliche Absicht noch auf der Linie mit
dem Fuls auf. Wie entscheidet der Schiedsrichter?

Indirekter FS, wo Kontakt
Keine personliche Strafe
Trainer muss das Spielfeld verlassen



Regelfrage 6

Der Trainer der Gastmannschaft steht innerhalb
der Coachingzone. Als der Ball auf ihn zurollt und
ein Gegenspieler allein an der Seitenlinie
durchbrechen kann, halt er den Ball auf dem
Spielfeld auf.

Wie entscheidet der Schiedsrichter?

Direkter FS,
Feldverweis,
Innenraumverweis



Nachste Schiedsrichter-Lehrgang @

Der ndchste Schiedsrichter-Lehrgang im Kreis
Kempen-Krefeld wird im Januar 2026 starten.
Informationen iiber Facebook, Instagram, Email
an die Vereine, homepage des FVN (Kreis
Kempen-Krefeld).

Wir brauchen dringend Schiedsrichter im
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Vielen Dank fiir eure
Aufmerksamkeit!

Schone Sommerpause!
Schonen Urlaub!

Andreas Kotira
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